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Josef Kroupa, Jan Seps a Jan Hocko privezli ze Svétovych
policejnich a hasiéskych her v Kanadé cenné kovy

Trojice varnsdorfskych hasici md za sebou dalsi tspésnou vypravu. Z Kanady privezli nékolik medaili; foto miw.cz

Winnipeg = Josef Kroupa, Jan
Seps a Jan Hocko. Tradi¢ni hasi¢-
ska trojice, ktera léta po svété
a zavodi. Letos jako soucast
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Pestra nabidka nové sezény

tymu z Usteckého kraje na pre-
lomu cCervence a srpna odleté-
li do kanadského Winnipegu,
kde se konal dalSi rocnik Své-
tovych policejnich a hasi¢skych
her.

Doplnili je kolegové Tomas So-
becky — hasi¢ z Usti nad Labem
a jeho Zena policistka Jarmila
Sobeckd Halifova, hasi¢i Ludék
Konvi¢ny z Biliny a Pavel Novak
z Décina.

S novym logem Usteckého kra-
je na hrudi Josef Kroupa repre-
zentoval kraj, mésto i HasiCsky
zachranny sbor Usteckého kraje
v MTB, tedy jizdé na horském kole
v naro¢ném terénu. Nechybél ani
v discipliné Ultimate Firefighter

(unas znamé jako TFA) — bézel jak
za jednotlivce, tak za Stafety.

Na krk zaveésil tfi medaile: Jako
zkuSeny hasi¢ a sportovec mu Cty-
fi useky discipliny Ultimate Firefi-
ghter nedélaly problém a v kate-
gorii 50+ vybojoval zlato, medaili
ve stejné barvé ziskal také jako
soucast tymu s kolegy Konvi¢nym,
Sobeckym a Sepsem. Stfibro vy-
bojoval na horském kole.

Jan Seps ukdzal své sily v hasi¢-
ské discipliné — samozfejmé také
jako jednotlivec i tymovy hrac.
Nechybél ani na horskych kolech.
V hasi¢ském TFA ziskal v katego-
rii 45+ bronz, zlato pak povésil na
krk spolu s jiz zminénym tymem.
V horskych kolech soutéZil v na-

rocné kategorii 45+ a urval Ctvrté
misto.

Jan Hocko je tradi¢ni zapasnik.
Zapasil jak ve volném stylu, tak
ve stylu Fecko-fimském. UZ kdyZ
zaujal startovni pozici, bylo jasné,
Ze soupefdm nic nedaruje. A byla
to pravda. Ani v jednom stylu ne-
nasel ve své kategorii pfemoZzitele
a kanadské hry oslavil dvéma zla-
tymi medailemi.

Tomas Sobecky z Usti nad La-
bem skoncil v discipliné Ultimate
Firefighter Sesty v kategorii 40+,
Ceskému tymu vsak nasledujici
den pomohl k zisku zlaté medaile.
Stejné jako Hocko zapasil v obou
kategoriich zapasu, a i on dokazal

(pokracovdni na str. 3)
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Varnsdorfsti hasi¢i méli v priubéhu letnich mésicu plné
ruce prace. Zasahovali u rady dopravnich nehod

Varnsdorf ®* Profesionalni
i dobrovolna jednotka mély pres
letni mésice napilno. Zasahovat
musely u fady dopravnich ne-
hod, uniku kapalin ¢i zachrano-
valy domaci mazlicky z koryta
Mandavy.

V prlibéhu odpoledne ve Ctvr-
tek 6. Cervence vyjizdéla pro-
fesionalni jednotka do Dolniho
PodluZi, kde doslo ke stfetu motor-
kare a osobnihovozidla. Jako prvni
k udalosti dorazila dobrovolnd
jednotka z Dolniho Podluzi, hasici
poskytovali prvni pomoc zranéné
osobé a pomohli s transportem
do sanitky. Také se postarali o uni-
kajici provozni kapaliny.

» Unik provoznich kapalin

Jeden z dobrovolnych hasicad si
v sobotu 8. cervence dopoledne
pfi své civilni cesté méstem vsiml,
Ze v ulici Mladoboleslavskd doslo
k technické zdvadé na pracovnim
stroji a nékolik stovek metrd silni-
ce pokryl silné klouzajici hydrau-
licky olej.

Profesiondlni jednotka byla tou
dobou na vycviku, operacni stre-
disko proto ,zvedlo” jednotku
dobrovolnou. Hasici zacali skvrnu
zasypavat sorbentem, pfi cesté
z vycviku na stanici se pripojila
i profesionalni jednotka.
= Dvé nehody v jeden den

Prvni nehodou se zédsahem pro-
fesionalni jednotky z Varnsdorfu
byl naraz osobniho vozidla do
pevné prekazky v ulici Raisova
v pll osmé rano v sobotu 15. Cer-
vence. Hasi¢i zranénym osobam
poskytovali prvni pomoc, provedli
protipozarni opatreni a likvidovali
uniklé provozni kapaliny. Pro zra-
néné osoby dorazily dvé sanitky.

Druhou nehodou, u které varns-
dorfskd profesiondini jednotka
zasahovala, byl stfet motorkare
a osobniho vozidla na Studance.
Jiz pred pfijezdem zachrannych
slozek svédci udalosti na misté
provadeéli tzv. TANR — telefonicky
asistovanou neodkladnou resus-
citaci. Pro zranéného motorkare
priletél vrtulnik.
= Skoncil mimo vozovku

Po jedenacté hodiné vecer

v Utery 18. Cervence vyjela pro-
fesionalni jednotka na Studanku,
kde doslo k nehodé osobniho vo-
zidla, které skoncilo mimo vozov-
ku. Kdyz hasi¢i na misto dorazili,
uz zasahovali zdravotnici a mést-
st policisté. Jednotka provedla
protipoZarni opatreni.
* Pozar v Kyjové

Ctyfi jednotky — kromé varns-
dorfské profesionalni také dob-
rovolné z Krasné Lipy, Horniho
PodluZi a Chtibské — vyslalo v ne-
déli 23. Cervence odpoledne ope-
ra¢ni stfedisko k nahldSenému
pozaru svahu v Kyjové, nedaleko
prehrady. Uhasen byl dvéma vod-
nimi proudy z krasnolipskych cis-
teren.
» Doddvka skoncila na boku

Do esicek mezi Rybnistém
a Chfibskou vyjizdély v patek
28. cCervence rano tfi jednot-
ky — varnsdorfska profesionalni
spole¢né s dobrovolnymi kolegy
z Rybnisté a Chfibské. Dodavka
s fidicem skoncila na boku pod
rovni silnice. Ridi¢ méZe hovo-
fit o velkém $tésti, o chlup minul
sloup elektrického vedeni. Strom,
ktery dodavku zastavil, ho vaziné
nezranil. Po vyprosténi hasici fi-
di¢e pfedali do péce pfitomnym
zdravotniklm.
1 Skoncil v Mandavé

Notoricky utékar to v patek
28. Cervence s nocnim prazku-
mem okoli prehnal a skoncil az
v Mandavé. Situace nastésti ne-
byla lhostejnd jednomu obyvate-

Hasici méli pres léto plné ruce prdce; foto miw.cz

li, ktery zalarmoval profesionalni
hasice a ti pejskovi pomohli zpét
na pevnou zem — sam by se tam
téZzko dostal.

» Podékovani za Hrensko

Clenové dobrovolné jednotky
z Varnsdorfu v sobotu 5. srpna
pfijali pozvani na Meznou, kde
odpoledne doslo ke slavnostnimu
pozehnani kaplicky svatého Floria-
na. Ta byla postavena jako pfi-
pomenuti lofiského zdsahu, kde
dobrovolna jednotka pomahala
Meznou nejprve branit a potom
bohuZel i hasit.

Odmeénou  kazdému  hasici,
ktery zasahoval, pak bylo milé
prekvapeni od Resortu Meznd
v podobé darkového poukazu na
ubytovani nebo jidlo.

» Nehoda v Rybnisti

,Tisnova linka, hovorte pro-
sim... majitel tohoto iPhonu mél
téZkou autonehodu a nereaguje
na vyzvy telefonu, GPS souradni-
ce XaY .. Takhle byla v sobotu
5. srpna k veceru automatickym
hlasem oznamena nehoda ze
zatacky v Rybnisti. Telefon zaro-
ven aktivoval mikrofon, na vyzvy
operacniho dustojnika ale nikdo
nereagoval, na nasledny zpétny
hovor také ne.

Hasici, ktefi vyjeli na misto, pro-
to pocitali s nejhorSim — s moz-
nym vyprosténim osob. Kdyz ¢lo-
vék na telefon nereaguje, mize
byt tfeba v bezvédomi. Kromé
varnsdorfskych profesiondld na
misto dorazili také dobrovolni

kolegové z Rybnisté. Po pfrijezdu
nastésti nebyla situace tak kritic-
ka, automobil skoncil v prikopu
a uddlost se obesla bez zranéni.

Telefon ale spravné situaci vy-
hodnotil a automaticky pomoc
privolal — jen byl spadly pod se-
dackou a jeho majitelka nestihla
zareagovat. A jak se zachovat, po-
kud by se to nahodou stalo i vam?
Telefon vam nejprve da nékolik
vtefin na zruseni hovoru a hlasi-
té u toho pipa. Pokud nereaguje-
te, automaticky vytoci linku 112
a sdéli, co se stalo, véetné pres-
nych souradnic. KdyZz hovor ne-
stihnete a vSimnete si po par
minutach, nevahejte, zavolejte
na tisnovou linku sami a popiste
situaci, at ji nemusi zjistovat veli-
tel zadsahu aZ na misté.
= Stiet vozidel na $ébru

V noci v nedéli 6. srpna vyjiz-
déla profesionalni jednotka na
stoupdani na ,Sébr” nahlasen byl
Celni stfet dvou osobnich vozidel.
Zapletena do néj byla i lesni zvér.
Pred prijezdem hasi¢li na misté
pomahali svédci — shodou okol-
nosti okolo jela ve svém volnu
i zaméstnankyné ZZS a lidem se
tak dostalo brzké odborné pomo-
ci.

Hasici pak poskytovali tepelny
komfort, zajistili misto nehody
a dvéma osobam pomohli s pre-
sunem do sanitky. Po zadokumen-
tovani udalosti vozovku uklidili.
= Vyjezd do Rybnisté

V nedéli 6. srpna pfislo ozna-
meni o dalsi dopravni nehodé
v Rybnisti. V zatacce u rybniku do-
Slo k nehodé dvou vozidel, jedno
skoncilo na boku v travé —i s fidic-
kou a détmi, které v auté byly. Na-
Stésti se jim nestalo nic vazného,
i kdyz chybélo malo.

Pro tyto pripady profesionalni
hasici vozi plysaky, varnsdorfsti
konkrétné slona Huga - maskota
HZS Usteckého kraje. P¥i nehodé
mUlze pomoci navazat kontakt
a déti maji na tuto nepfijemnou
udalost o néco lepsi vzpominku.
Pravé dva takové slony predali ha-
sici détem v Rybnisti.

Hasici Varnsdorf
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Josef Kroupa, Jan Seps a Jan Hocko pFivezli ze Svétovych
policejnich a hasiéskych her v Kanadé cenné kovy

(dokonceni ze str. 1)

rozdrtit soupere tak, Ze na krk po-
vésil dalsi dvé medaile.

Naprosto stejny scénar jako To-
mas absolvoval i posledni tymovy
hra¢ — Ludék Konvicny z Biliny.

Také on domd letél se tfemi zlaty-
mi medailemi, dvéma ze zdpasu,
jedné z nejtézsi hasi¢ské discipli-
ny.

Pavel Novak doplnil belgicky
cross country tym v béhu na 10

kilometr a na krk si spole¢né
s tymovymi kolegy povésil zlatou
medaili. Clenkou celé vypravy
byla také ,trikrat zlatd” Jarmila
Sobeckd Halifova. VSechny sou-
perky pfekonala v béhu na dva ki-

lometry prekazek, v cross country
béhu na 5 kilometrd a také v béhu
na pét kilometrd na ovalu.

Pokud to shrneme, do Ustecké-
ho kraje celkem z Kanady zamifilo
17 medaili.

miw.cz

PCR: Toxi tym si poéihal

Rumburk * V pribéhu uply-
nulého mésice realizovali rum-
bursti kriminalisté toxi tymu, na
zakladé dlouhodobé operativni
¢innosti, dalsi pripad na useku
drogové problematiky. Odhalili
prodej pervitinu.

Zadrzeny byly dvé osoby, jed-
napadesatilety muz a padesatile-
ta Zena, které se ve strukture dro-
gové trestné cinnosti podilely na
distribuci pervitinu. Kriminalisté
zasahovali na nékolika mistech
v katastru mést Varnsdorf a Rum-
burk.

V této souvislosti obvinili Zenu
a muze ze zlo¢inu nedovolené vy-
roby a jiného nakladani s omam-
nymi a psychotropnimi latkami
a s jedy. Oba dealefi nakupovali
a nasledné distribuovali drogové
zavislym pervitin. V obou pfipa-
dech se jednalo o recidivisty, kte-
fi za drogovou trestnou cinnost
byli v minulosti feSeni, navic mezi
sebou spolupracovali.

Obvinéné 7Zené kriminalisté
prokdzali, Ze v obdobi od roku
2021 do cervna 2023 poskytla
narkomanim nejméné ve 480

na dva dealery pervitinu

pfipadech davku drogy pervitin.
Pfi domovni prohlidce v mis-
té jejiho bydlisté byly zajisté-
ny predmeéty uréené k prodeji
drog, jako napfiklad digitalni
vahy.

PFi prohlidce osobniho moto-
rového vozidla obvinéného muze
kriminalisté nalezli a zajistili dro-
gu zvanou pervitin v mnoZstvi
bezméla 46 gramd pfipravenou
k prodeji v plastovych sdaccich
a dalsich 5 gram( drogy mél u
sebe. Zajisténé véci byly zaslany
na odborné pracovisté k prove-

deni expertiz. MuZe kriminalisté
dale vini z toho, Ze nejméné od
fijna 2022 do Cervence 2023 po-
skytl dalsim osobam vice nez 80
gramU pervitinu.

Policejni  komisarka podala
podnéty statnimu zastupci na vy-
dani navrhd na vzeti obvinénych
do vazby. Oba tyto navrhy soudce
okresniho soudu akceptoval a na
obvinéné uvalil vazbu. V pfipa-
dé uzndni viny u soudu jim hrozi
trest odnéti svobody v rozmezi
od dvou do deseti let.

por. Bc. Eliska Kubi¢kovad

Svodka: Vybirame z ¢cinnosti Méstské policie Varnsdorf

» Byl agresivni a rozbil zrcadlo
Na sluzebnu Meéstské policie
Varnsdorf bylo ozndmeno, Ze se
v jednom z obchodd nachazi ag-
resivni muz. Na misto okamZzité
vyjela hlidka, ktera muze, jenz
byl vysvlecen do pdl téla, nej-
spiS pod vlivem navykovych latek
a v obchodé rozbil zrcadlo, zajisti-
la. Z ddvodu jeho stalé agresivity
byly pouzity hmaty, chvaty a pfi-
loZena sluzebni pouta. Na misto
byla privolana také lékarska sluz-
ba a Policie CR, kterd si celou uda-

lost prevzala k doreseni.
= Poctivy ndlezce

Na sluZzebnu méstské policie se
telefonicky obratila Zena, kterd
sdélila, Ze je jiz starSiho data na-
rozeni a nemUZe se sama dostavit
na sluzebnu, aby odevzdala nélez
penézenky. Poprosila tak strazni-
ky, zdali by ji mohli vyzvednout.
Hlidka nélez vyzvednula, nasled-
né zaprotokolovala a vyrozumeé-
la majitele, ktery si ztracenou
penézenku vyzvednul na sluzeb-
né.
¥ Zachrana pfisla véas

Na strainiky Méstské policie

Varnsdorf se telefonicky obra-
til majitel nemovitosti, Ze ma
v domé najemnika, kterého jiz
tyden nevidél a ma o néj strach.
Straznici ihned vyrazili na udanou
adresu a zaroven vyrozuméli Po-
licii CR a zachrannou sluzbu. Po
otevreni bytu byl muz nalezen pfi
Zivoté, ovsem zdravotné indispo-
novan. Byla mu poskytnuta prvni
pomoc a nasledné byl prevezen
do nemocnice k dalsimu vysetre-
ni.

Meéstskd policie Varnsdorf

Prehledné: Organizace skolniho roku 2023/2024

Varnsdorf ® Obdobi Skolni-
ho vyucovani ve skolnim roce
2023/2024 zaéne ve viech za-
kladnich Skolach, stfednich sko-
lach, zakladnich uméleckych sko-
lach a konzervatorich v pondéli
4. zari 2023.

Vyucovani bude v prvnim polo-

leti ukonceno ve stfedu 31. ledna
2024. Obdobi skolniho vyucovani
ve druhém pololeti bude ukon-
¢eno v patek 28. Cervna 2024.
Podzimni prazdniny pfipadnou na
Ctvrtek 26. fijna a patek 27. fijna
2023. Vanocni prazdniny budou
zahdjeny v sobotu 23. prosince

2023 a skonci v dtery 2. ledna
2024. Vyucovani zacne ve stredu
3. ledna 2024.

Jednodenni pololetni prazdni-
ny pripadnou na patek 2. uno-
ra 2024. Jarni prdzdniny v délce
jednoho tydne jsou pro okres
Décin stanoveny od 12. Unora do

18. Unora 2024. Velikono¢ni
prazdniny pfipadnou na ctvrtek
28. bfezna 2024.

Hlavni prazdniny budou trvat od
29. Cervna 2024 do 1. z3ri 2024.
Obdobi skolniho vyucovéani ve
Skolnim roce 2024/2025 zacne
v pondéli 2. zari 2024. Redakce

Iy vy ;
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K projizd'ce na Masinaku si lidé mohou nové pujcit lodicku

Varnsdorf ® Mésto pres letni
mésice spustilo novinku v nabid-
ce turistickych atrakci. U rybniku
Masinak je nové moznost pujcit
si lodicku.

,V devadesdtych letech se po
hladiné Masiriaku prohdnély lod-
ky i Slapadla a nyni to zaZivame
znovu. Mdme vizi z celé oblasti
kolem rybniku udélat pékny vol-
nocasovy rekreacni aredl. Ale nez
sny proménime v realitu, rozhodli
jsme se, byt po mensich krocich,
nabidnout jiZ nyni moZnost pfi-
jemné straveného casu,” vysvétlu-
je starosta mésta Jan Simek.

NVérime, Ze léto jesté nereklo
posledni slovo, a proto jsme spus-
tili novinku v nabidce turistickych
atrakci. U rybniku Masiridk je
nové moznost pujcit si lodicku.
V nabidce jsou aktudlné tri, které
budou k mdni béhem letnich mé-
sicti,” dodava Simek. Lodigky jsou
k zapUjéeni u obsluhy prilehlého
stanku s obcerstvenim — Obcers-
tveni z Trucku. Cena je stanovena
na 200 korun za hodinu, na lodic-
ku se vejdou maximalné Ctyfi lidi.
Vratnd kauce ¢ini 500 korun.

Dalsi novinkou, kterad pribude
v nasledujicich dnech nejen na

Na Masiridk se po letech vrdtily lodicky, lidé si je mohou pujcit; foto Tomds Secky

Masinaku, ale i v okoli Hradku,
jsou edukacni tabule, tzv. nau¢né
stezky.

LV aredlu a jeho okoli vidime ve-
liky potencidl, jak do mésta pfila-
kat turisty. Proto jsme se rozhodli
postupné pristoupit k revitalizaci
celého uzemi, aby nabidlo Sirokou
skalu moznosti a aktivit pro rodi-
ny s détmi i sportovce. V soucasné

dobé s méstskym architektem fini-
sujeme zaddni pro zpracovani stu-
die celého aredlu. Cilem by mélo
byt stanoveni celistvé a dlouhodo-
bé koncepce rozvoje uzemi a jeho
postupné revitalizace, kterd by
mohla byt priubézné naplriovdna
a realizovdna. Mluvime napriklad
o vytvoreni zazemi pro karavany,
verejnd ohnisté, hristé na plaZzovy

volejbal, bézecké trasy a podob-
né. Zameérit se ale musime taky na
inZenyrské sité — vodu, kanalizaci,
aby se zde mohly konat také vét-
si kulturni akce. Rddi bychom do
deni zapojili i verejnost, kterd by
se formou participace a verejného
jednani zapojila do rozhodovani,”
doplnil informace mistostarosta

mésta Jan Sidulak. Tomds Secky
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Planovana rekonstrukce nameésti zacina mit realny obraz

Varnsdorf = Planovana rekon-
strukce namésti se zase posu-
nula o kus vpred. Mésto by mu
chtélo dat trochu jinou podobu,
nez ma doposud. Soucasny stav
totiz neni uspokojivy.

,Cely prostor nyni slouZi spise
jako velké parkovisté, misto aby
pripominalo ndmésti. Navic neni
ze vSech stran obklopeno budo-
vami, jak to u tradicnich ndmeésti
byvd. O jeho rekonstrukci se mlu-
vi priblizné deset let, az nyni ale
dostavd myslenka redlny obraz,”
priblizuje plany starosta meésta
Jan Simek. Ted je mésto ve fazi
tvorby projektové dokumenta-
ce, ktera bude vychazet ze studii
z predchozich let a ve spolupraci
s méstskym architektem.

,Co je jasné, Ze chceme zame-
zit parkovani vozidel uprostred
prostoru. Vzniknout by mélo vice
neZ dvacet kolmych parkovacich

=

mist podél komunikace, jeZ by
mohla byt jednosmérnd. Zaroven
se pocita s vysuvnymi dopravni-
mi sloupky v komunikaci, které by
se pouzivaly béhem kulturnich ¢i
spolecenskych akcich na nadmésti,
aby se zamezil vjiezd automobild
do prostoru,” dodava Simek.
,Kdyz se rekne rekonstrukce

ndmeésti, zni to, jako by nemél zu-
stat kdmen na kameni. V nasem
pripade ale chceme zachovat styl,
ktery se pouzil pfi rekonstrukci
prilehlého autobusového termi-
ndlu a parkoviste. To znamend,
Ze ndmeésti bude vypadat velmi
podobné jako dnes. Bude tvoreno
z dlaZebnich kostek, které budou

uspordddny do rdznych uatvard,”
dodal mistostarosta mésta Jifi
Sucharda. Novinkou bude novy
mobilidf, mésto pocitd i s mis-
tem, kam v zimé uchyti vanocni
strom. Nejvétsi novinkou ma byt
ale vodni prvek, na ktery radnice
pfipravuje architektonickou sou-
téz.

,Planovand rekonstrukce nd-
mésti se odkladala i diky rekon-
strukcim inZenyrskych siti v okol-
nich ulicich. Namésti je totiz nutné
,hékam” napojit, tzn. na vodovod,
destovou kanalizaci a ty byly
v okolnich ulicich dozilé. V minu-
lych letech se je ale podarilo re-
vitalizovat a my se tak konecné
mdZeme pustit do rekonstrukce
ndmésti,” rekl na zavér Sucharda.

Pokud vse pujde podle planu,
mohlo by se s realizaci zacit do
dvou let.

Tomds Secky

< I
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Denisa Zavadska: ,,At' je den jakykoliv, pojd'me
se zastavit a uvedomme si to hezke.“

Varnsdorf = Po prazdninové
pauze vam prindsime rozhovor
s Denisou Zavadskou. Prozradila
nam, jaka byla jeji cesta k joze,
dale se dozvite, jak jeji lekce pro-
bihaji.

Pofada také tematické work-
shopy a dokonce navrhuje vlast-
ni médni kousky v udrZitelném
pfistupu tzv. slow fashion (po-
malé maody). Jak sama fika, vse
jde spolecné ruku v ruce. Vice
podrobnosti se dozvite v nasem
rozhovoru.

Zacnu tradicni otazkou. Jak
jste se ke cviceni jogy dostala
a jak vznikl cely koncept vaseho
jogového studia?

Mada cesta k joze zacinala doma
v obyvacim pokoji, kde jsem se
s ni seznamovala podle videi na
internetu. Postupem casu jsem si
uvédomila, Ze o tom jdga, kterou
chci ja, neni, Ze potfebuji zacit od
zacdtku a prohloubit své informa-
ce a zkusenosti v pozicich, které
se na lekcich praktikuji. V tu dobu
si md kamarddka otevrela studio,
kde se mi zacinala otevirat vel-
kd vstupni brdna do svéta jogy a
ja se v ni nasla. Po dokonceném
kurzu, ktery jsem si délala v Praze
a kam se velmi rada vracim pro
dalsi informace a zkuSenosti, se
cely vesmir promichal a jd stdla
ve svém novém studiu. Naplnénd
a stastnd.

Kde lekce jogy nabizite? Jsou
lekce urcené pro pokrocilejsi
a zkuSenéjsi navstévniky, nebo
si mlZe pfijit zacvicit i zacatec-
nik?

Lekce jdgy jsou u mé pravidelné.
V pondéli probihaji v ZS Dolni Pod-
luZi, stfedy a pdtky jsou ve dvou
Casech u mé ve studiu ve Varn-
sdorfu. Zde je pocet mist omezen,
aby byl prostor na intenzivnéjsi
prdci s klienty. Ve studiu je vse pfi-
praveno, takZe staci jen dojit.

Lekce jsou urceny pro vsechny
kategorie.  PokrocCili  prohlubuji
pozice, zacdtecnik se uci zdklady.
VZdy je prostor pro vSechny, ale
byvaji i lekce urcené pfimo pro za-
catecniky.

Jak se zdjemce miiZe objednat

W\

Denisa Zavadskd otevrela ve Varnsdorfu joga studio; foto Denisa Zavadskd

na vasi lekci? Najdeme vas i na
socialnich sitich?

Na kazZdou lekci je potreba se
zaregistrovat. K tomu slouZi regis-
tracni portdl, ktery mdm uvede-
ny na svém instagramovém uctu
@y.o.g.a.studio, kde jsou vkld-
dané veskeré dllezité informace
a novinky. Registrace na lekce
jsou dulezité nejen proto, abych
védéla, kolik nds na lekci bude,
ale také abych védéla, kdo tam
bude. Za dobu pusobeni madm
klientky, které chodi trikrdt tydné
a je potreba, aby lekce byly
efektivni a pracovaly jsme s celym
télem.

PFi prochazeni instagramové-
ho profilu jsem narazila na foto-
grafie s rGznymi cvi¢ebnimi po-
muckami. Jaké pfi cviéeni rada
pouzivate a jak jsou prospésné?

Pomticky mam ve studiu k dis-
pozici pro vsechny. Blocky, pdsky,
bolstery beru jako béZnou soucdst
kazdého studia. Pri lekci je nékdy
potreba si dopomoct a pomtcka
je v tu chvili nejlepsi alternativa,
také ndm dokdzou zpestrit lekce.

Ale takovou vyjimecnou pom(ic-
kou je Wheel. Kruh, se kterym se
da vytvorit krdsnd jogovad praxe.
Zamérend na koncentraci, pev-
nost téla a nejefektivnéjsi protdh-
nuti zad.

Nabizite i soukromé lekce? Jak
takova objedndavka probiha?

Ano, soukromé lekce u mé pro-
bihaji ve stfedu a pdtek po osobni
domluvé. Ty maji také své kouzlo
a jsou velmi intenzivni. Klientky
chodi bud samy, nebo se domlu-
vi s kamaraddkou. Cely prostor je
v tu chvili jejich. Ja je provedu
lekci, dopomuzu v pozicich. Tyhle
chvile jsou o individualite. Mdme
zdmér na co se zamerit (diastdza,
oslabené pdnevniho dna, aj.)

Vim, Ze poradate i workshopy
vénované joze. Co uz probéhlo
a chystate dalsi workshop napf.
do konce kalendainiho roku?

UZ jsme mély workshop ve stu-
diu pod vedenim skvélé lektorky
lyengar jogy Terezy Vnenk, kde
jsme Sly do hloubky dechovych
technik a nékterych zdkladnich
pozic. Neddvno probéhl mdj ven-

kovni workshop zaméren na Vi-
nyasu, Jin jogu, Face jogu. Poté
ndsledovala vyroba aromatera-
peutické inhalacni tycinky, kterou
si kaZda Zena vyrobila podle sebe.
Zdvérecnou teckou byl piknik. Dal-
si workshopy v pldnu jsou a uZ se
na né velmi tésim.

Navrhujete také vlastni oble-
ceni, kde vznikaji napady a lze si
ho u vas i zakoupit?

Jsem odévni ndvrhdrka, takze
mi pfijde, Ze jde vSe ruku v ruce.
SnaZim se o udrZitelnou moddu
(slow fashion) kterd je z velmi
kvalitnich materiéla. KaZdd véc
z této kolekce je nase — ndvrh,
zpracovani i usiti, na to jsem vel-
mi pySnd. DalSi odvétvi obleceni,
které nabizim, je sportovnéjsi ver-
zi. Pohodiné, praktické. Veskeré
produkty jsou u mé ve studiu nebo
na www.yogalaska.cz, tam se lze
dostat i pres mdj jiZ zmiriovany in-
stagramovy ucet.

Jak travite svhj volny cas?
A urcité by ctenare zajimalo, zda
chystate i néjaké novinky?

Mdj volny C&as travim prede-
v§im s rodinou. Nékdy si zaje-
du do Prahy na semindf o joze
nebo workshop. Rddi se setkdme
s prateli. UZivdme si kaZdého dne
a toho, Ze se mdme. Nejaktudl-
néjsi novinkou je vystava a prodej
mé kolekce obleceni na Ndplavce
v Praze a to jiz 17. zafi. Dal$i no-
vinky mdm, ale to bych si nechala
jesté zatim pro sebe, at mam ¢im
prekvapit. (smich)

Barbora Hdjkovad

Facebook
Yogastudio

Instagram
@y.0.g.a.studio

Webové stranky
www.yogalaska.cz

Telefon
607 151 340

- MHossaew BJ
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Méstskeé divadlo Varnsdorf: Pestra nabidka nové sezony

Varnsdorf ® Predplatné péti
abonentskych skupin Méstského
divadla Varnsdorf jde na dracku!

Uz davno neni tfeba horovat za
to, aby si divaci opatfili divadelni
predplatné. Rok od roku je totiz
jasnéjsi, Ze se to dost zasadné vy-
plati. O penize jde az v prvni fadé,
takze argument slevy, ktera se
v jednotlivych skupinach pohy-
buje od 11 do 25 %, rozhodné
obstoji. Daleko podstatnéjsi je ale
jistota mista, nadto mista dobré-
ho a stabilniho na celou sezdnu.
V lofské sezdné se nékolikrat sta-
lo, Ze sehnat na posledni chvili
listky na napjaté ocekavané pred-
staveni bylo dost napinavé a nej-
zadanéjsi mista pred danym vece-
rem byla davno pryc. A jesté jedna
vyhoda tu je — stavate se ¢lenem
komunity, kterd ma od divadelni
inscenace nebo koncertu podob-
na ocekavani, jste obklopeni lidmi
obdobného vkusu a zaméfeni.
A co jiného je divadlo, nez kolek-
tivni vnimani kumstu? Mdlo se to
zdlraznuje, ale pravé divak je jed-
nou z nejdulezitéjsich slozek diva-
delniinscenace.

A v ¢em je tedy letosSni nabid-
ka zajimava? Cim zadit — treba
skupinou ,C“ ktera byva velmi
zadana. To je skupina, ve které se
divaci dockaji vyhradné komedii,
inscenaci provérenych Uspéchem
u publika, které stoji na vyraznych
ceskych komickach a komicich.
Je to skupina doslova naslapa-
na divadelnimi hvézdami, které
navic dobfe zname i z platen kin
a z televizni obrazovky. V celosvé-
tové Uspésné francouzské komedii
Trinact u stolu napfriklad okouzli
duo Simona Stasovd a Miroslav
Etzler, v komedii Na posledni chvi-
li, typicky anglické, dostatecné
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Simona Stasovad a Miroslav Etzler v komedii Trindct u stolu; foto archiv

prasténé a nevdzané, vas zaruce-
né dostanou Vaclav Vydra s Janou
Bouskovou, ve vyborné napsané
konverzacni komedii Vedlejsi ucin-
ky exceluji Michal Dlouhy a David
Novotny, v akéni francouzské ko-
medii Chlap na zabiti (pamatu-
jete na film Dotérny chlap s Lino
Venturou a Jacquesem Brelem?)
je neodolatelné duo Filip BlaZzek
a Miroslav Vladyka a v dosti drs-
né a hodné jadrné polské komedii
Testosteron zazari i ,bankér” To-
mas Méchacek.

Mate radéji ponékud hlubsi po-
nor? Chcete od divadla, aby vas
nejen bavilo, ale pfimélo i k za-
mysleni? Ocenujete invencni reZii
a silné herecké vykony? Je to jasné
— jste typickym abonentem skupi-
ny ,A” Jako takovi se s Martinem
Dejdarem budete proplétat Mléc-
nym sklem, tedy siti polopravd
a lZi v tajemném pfibéhu s detek-
tivni pfichuti, proZijete i strhujici
Zivotni pfibéh Adiny Mandlové
v inscenaci 1000 tvari Adiny, ne-
chate se vtahnout do jedinecného
umeéni Prazského komorniho bale-

tu v choreografiich dvou Ceskych
baletnich hvézd — Petra Zusky
a lJittho Pokorného — spojenych
titulem Mraky dlvérné, Miroslav
Taborsky jako Albert Einstein za-
rucené pfekvapi v komornim dra-
matu Divadla v Reznické Relativi-
ta. | tady se ale dockate komedii.
Jedné doslova kultovni, kterou
byste na divadelnich prknech
mozna ani necekali — Smolikovi
a jejich podivuhodna dobrodruz-
stvi (uznejte, Ze nechat si utéct
Boba Klepla jako Pepu Smolika
a Sabinu Remundovou jako jeho
Gabi by bylo posetilé) a druhé,
stavici na setkani, no, spi$ bou-
racce, velkoméstskych intelektua-
G a maloméstskych pragmatik{
Kocka v oreganu, ktera zase stoji
na brilantnich vykonech Bary Hr-
zanové, Klary Cibulkové, Radka
Holuba a Zderika Velena. A pak je
tu jesté komedie treti, dojemn3,
s podtextem, ktery vibec neni
k smichu The Naked Truth — Od-
halend pravda s Annou Stropnic-
kou nebo AneZzkou Rusevovou.
Pro déti je pfipraven UZas-

ny prllet pohadkovym svétem.
V nedélnim ,Bécku” se Vceli med-
vidci a Kremilek s VochomUrkou
spoji s Pejskem a Kocickou a ve
Skolnim ,Décku” zase Rakosnicek
s Malou carodéjnici potkaji Prin-
ceznu se zlatou hvézdou na cele
a doplni je i slavné divadlo Drak.

Co zbyva? No samoziejmé —
muzika! Zanrové velmi pestra pa-
leta, nudit se rozhodné nebude-
te! Uslysite Check Accordion Trio
v blaznivém prilletu akordeono-
vym svétem od baroka po techno,
Chanson Trio CouCou vas naopak
nadherné zahlti podmanivou smé-
si Sansonu a jazzu, Ceskou hud-
bou v hlubindch casu se naopak
budete brodit s Triem Bel Canto,
Ceské saxofonové kvarteto otevie
nadherny svét neobvyklych aran-
Zi na pomezi klasiky a jazzu. Nej-
ocekadvanéjsim koncertem téhle
rfady predplatného je ale Uchvatny
Shahab Tolouie, ktery vds se svym
triem vezme na exotickou hudeb-
ni pout od Kaspického more do
Perského zdlivu a pres celé Stre-
domofi a7z do Spanélska. Jeho ky-
tarova virtuozita je jesté povysena
pouzitim svétové unikdtniho na-
stroje, trojkrké kytary FuseTar.

K tomu pfipocitejte dalsi velmi
interesantni inscenace a koncer-
ty mimo predplatné, divadelni
objevy ve specialitach, stejné ob-
jevny festival Vitr z hor, vystavy
a vernisaze ve foyeru divadla. Uz
chapete, proc si dovolime fici, ze
tahle varnsdorfskd divadelni se-
z6na bude pestrd a naslapana?
Tak Zadné vahani — kam se nak-
liknout dobre vite (no, pro jistotu:
www.divadlo.varnsdorf.cz). Jed-
noduse receno — pojdme si doprat
vydatnou porci kultury!

Rostislav Krivdnek

Inzerce

150 000,-

Prijmeme ridice MKD.  Mdas C+E a zdjem? 722104 943
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Ondrej Ruml prenese Varnsdorf na hudebni planetu

Varnsdorf = Nemame v téhle
zemi zase az tolik skvélych zpé-
vakd. A kdyz pfijde na Zanrovou
pestrost, hlasovou proménlivost
a schopnost prozit text do mor-
ku kosti, spocitali bychom je na
prstech jedné ruky.

Nejspis se vam vybavi tfi jména
— Barta, Dyk, Ruml. Treti jmenova-
ny prijede 30. zari koncertovat do
Varnsdorfu. Kdo v minulé sezéné
mél to Stésti, Ze zaZil vyjimecny
koncert vénovany odkazu Petra
Hapky, musel byt silou osobnosti
a péveckou brilantnosti Ondreje
Rumla zasazen. Ondrej je beze-
sporu jednim z nejvétsich pévec-
kych talentd, jaké jsme kdy méli.
Zazili jsme ho jako Sansoniéra, ale
on je stejné presvédcivy a osobi-
ty v jazzu, popu, bluegrassu. UzZ
kdyZ nas okouzloval z obrazovky
v soutézi X faktor, bylo jasné, ze
tohohle ¢lovéka necekd nanicova-
ty osud vétsiny ucastnik( podiv-
nych talentovych reality Sou. Uz
tehdy to byla osobnost, muzikant,

Ondrej Ruml se predstavi ve Varnsdorfu, foto archiv

zpévak, jakych je malo.

Kdyz se Ondrej Ruml, pro mno-
hé prekvapivé, ocitl v hlavni roli
Horadckova a Hapkova lyrikalu
Kudykam, exceloval. Pak ale bylo
zapotrebi odolat tak trochu na-
linkované cesté na muzikdlova
jevisté. Bylo zapotrebi udélat za-
sadni krok k umélecké svobodé.
Ondrej je nastésti svlij a nenecha
si nikym nic diktovat. Jde jenom
do téch projektl, kterym veéri.
A jednim takovym je spoluprace

se skvélym télesem, kvintetem
klaviristy a skladatele Mateje Ben-
ka. A pravé tenhle projekt Ondrej
na samém konci zari predstavi na
prknech varnsdorfského divadla.
Oc¢ jde? O nadhernou a strhu-
jici poctu trem velikdnlim ceské
jazzové hudby — Jaroslavu Jezko-
vi, Janu Werichovi a Jifimu Vos-
kovcovi. Pisnicky Osvobozeného
divadla znaji ¢asto i ti z generaci
X aY, ato uzje hodné padny di-
kaz o jejich nesmrtelnosti. Jak se

k nim Ruml s Benkem chovaji?
S obrovskou Uctou a pietou, a pre-
ce dokonale po svém. Moderni
zvuk, pévecka virtuozita i kreativi-
ta, skvélé aranze. Klobouk ve kfo-
vi, Tmavomodry svét, Zivot je jen
nahoda, Nebe na zemi, Saty délaj
¢lovéka, Ezop a brabenec... jako
kdyby ¢lovék pristél na krasné pla-
neté, kde vladne kralovna Hudba.
KdyZ k tomu pripocitate Ondrejo-
vy nepostradatelné a neodolatel-
né improvizace, pfi nichz — sam
na jevisti- vyuziva smyckovac Lo-
oper a vytvari pouhym vrstvenim
svého hlasu melodické, rytmic-
ké a harmonické sochy, je jasné,
Ze tenhle koncert bude zcela
jedinec¢ny a strhujici. Budete pfri
tom?

Ondrej Ruml a Matej Benko
Quintet, 30. zafi 2023 v 19:30
v Méstském divadle Varnsdorf,
zahajovaci  koncert  festivalu
Mandava Jazz 2023. Vstupneky

na www.divadlo.varnsdorf.cz.
Rostislav Krivanek

Firma

ELEKTROPOL, spol. s r. o.

nabizi dodani fotovoltaicke
elektrarny (FVE) na kli¢

$3 Zpracujeme cenovou nabidku

$3 Zpracujeme projekt FVE

$£3 Zojistime komponenty véetné instalace FVE

83 Provedeme potrebné revize pro provoz FVE

$£3 Vyridime zédost na pripojeni do distribuéni site

Py

$£3 Moinost zpracovéni zddosti o statni dotaci

Technicke Feseni:
David Polacek
Obchodni jedndni:
Ing. Ladislav Polacek
Adresa:

Postovni 1090, Varnsdorf

tel.: +420 734 231127

tel.: +420 736 316 613

wwuw.elektropol.com

Héas seveew A |
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VZPOMINKY

Dne 10. srpna uply-
nulo 6 smutnych
let, kdy nds na-
vZdy opustila pani
Jitka Dusdnkova.
Stdle  vzpominaji

manZel a synové.

Dne 24. srpna jsme
s hlubokym zdrmut-
kem vzpomenuli 20.

o]

! wyroci, kdy nds

b navZdy opustil pan
ﬂ Josef  Zahradnik.
Stdle  vzpominaji

manZelka Jifina a synové Vdclav
a Pavel s rodinami.

Dne 3. zdri tomu
bude 20 let od
doby, co nds navZdy
opustil pan Antonin
Holub. Stdle vzpo-

S mind manZelka Mi-
lena a déti s rodinami.

Dne 22. srpna
uplynulo 35 let od
umrti pana Josefa
Lukese.  Pracoval
v klempirné TOS
Varnsdorf. Vzpomi-

nd rodina.

Dne 20. srpna jsme
vzpomnéli jiZ treti
vyro¢i  umrti  na-
seho syna Kamila
Hartmana. Prosime
za tichou vzpomin-
ku. Maminka s rodinou, tatinek s ro-
dinou, bratr Miroslav, sestra Ivanka
a ostatni pribuzni.

UMRT/

Umrti v cervenci

Véra Janskd 69 let
BlaZena Duchdckova 80 let
Jiri Kleprlik 77 let
Stépdnka Simovd 85 let
Libuse Dresslerovad 86 let
Marie Novdkovd 86 let
Vdclav Roubicek 79 let
Ivana Henychovd 70 let
Linhart Tousek 79 let
Petr Beran 57 let
Josef Charvat 68 let
Vdclav Jelinek 88 let
Milan Hrabadk 67 let
Eva Rydlovd 85 let
Eduard Hermann 90 let

BLAHOPRANI

Dne 24. Ccervence
oslavil své 96. na-
rozeniny pan Vla-
dimir Svoboda. Do
dalsich let Ti pre-
jeme hodné zdravi,
humoru a sil pri
cviceni. S ldskou a podékovdnim celd
Tvoje rodina.

Dne 8. zdri 2023 oslavi manZelé Tere-
sa a Marian Lukacovicovi 50 let spo-
lecného Zivota, zlatou svatbu. Hodné
ldsky, radosti a zdravi do dalSich let
preji déti s rodinami.

SVOZY PYTLOVEHO
TRIDENEHO ODPADU

Svozy pytlového tridéného odpadu
kaZdy ctvrtek od 9.00 hod.

ZUBNIi POHOTOVOST

2.-3.9.2023

MUDr. Vojtéch Vladimir
28. fijna 110, Décin |
412 151 056

9.-10.9.2023

MDDr. Barcal Pavel

J.S. Baara 692/26, D&¢in V
412 507 588

Ordinaéni hodiny o sobotach,
nedélich a svatcich:
08:00- 10:00 hod.

UMRT/

Umrti v cervnu

Marta Bubna Litic 77 let
Yurij Zakharko 44 let
Karel Vlk 75 let
Peter Kolldr 75 let
Milous Bdcek 72 let
Jitka Runzovad 65 let
Marie Reichertovd 80 let
Ivana Kosovd 80 let
Helena Nycova 73 let
Ivan Kvoch 71 let

Zemrel nékdejsi zastupitel

Viadislav Laszlo

MS Ctyilistek srdeéné dékuje

Varnsdorf = Mateiska skola
Ctyflistek dékuje nize uvedenym
sponzorum, ktefi se podileli na
zakoupeni hyperbarické komo-
ry, jeZ bude slouzit détem skolky
i dalsim zdjemcim z vefejnosti
na ozdravné ucely.

Pévecky sbor Nahodou, rodi-
Ce deéti trid A, B, VV, PAS, rodina
Némcova, Kolouchova, Fialova,
Krausova, Stredakova, Svobodova,
Valenova, Arya, L. Kubrovd, A. Bo-

hackova, J. Hajkova, spolecnosti
Bro-za Construction s.r.o., Meta-
lurgie Rumburks.r.o., BILLAVarns-
dorf, FK Varnsdorf a.s., Basket
Varnsdorf, Dr. Herman s.r.o., HC
Varnsdorf. Dale prispéli navstév-
nici divadla Akademie déti, hosté
restaurace Old House.

Celkem se vybralo uctyhod-
nych 174 860 korun. Velmi vSsem
dékujeme. Veronika Strolend,
feditelka materské Skoly

RADKGOVAVINZERGE;

Hodinovy manzel a zamechnictvi. Tel. 607 716 983, e-mail: josef.
knourek@post.cz. Opravy vodo, elektro, prace se drevem, montaz
a opravy nabytku, drobné zednické prace, orez strom( a kerd.

Prodam garaz ve velmi dobrém stavu, ul. Dolni nabrezi ve Varns-
dorfu o velikosti 23 m?. Informace na mob. 736 613 314.

Provedu renovaci zaslého pisma na ndhrobcich ve zlaté nebo stri-
brné barvé. Miroslav Hejny, tel.: 606 894 546.

PRODEJ SLEPICEK

Dribez €
Tetra hn

1y Hrac
Dominant vev

Green Shell - typu Araukana a Dark Shell - typu Mare
Cena od 259,- Ké/ks.

10.9.224.9.2023 | 12:35 hod.

Varnsdorf - parkovisté Penny u kruhaku
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Basketbalova sezéna se blizi! Priprava je v plném proudu

Varnsdorf ® Pfiprava basket-
balistd a basketbalistek zacala
tradicné na zacatku srpna sou-
stfedénim nejmladsich kategorii
v Jifetiné pod Jedlovou, kterého
se zucastnilo na 60 déti.

Soustredéni bylo prvotné za-
meéreno na fyzickou pfipravu na
nadchazejici sezonu. Priprava na-
dale pokracuje druhym tydnem
a druhym basketbalovym kem-
pem, ktery je tentokrat primést-
sky, odehravajici se na nékolika
sportovistich ve Varnsdorfu. Obé
tato soustredéni pro klub organi-
zuje Basketbalové akademie Sluk-
novska Schrodingerova institutu.
V poloviné srpna jiz také trénuji

takika vSechna ostatni druZstva.
Nékteri trenéfi se svymi svérenci
planuji ke konci prazdnin pobyto-
va soustredéni mimo Varnsdorf,
ktera napomohou nejen fyzické
kondici tymu, ale také tymové
chemii, ktera je neméné dulezita.

Zajimavé setkani mohli bas-
ketbalisté zazit v ramci jiz zminé-
ného soustredéni v Jiretiné pod
Jedlovou. Na vecerni besedu se
podarilo domluvit, a misto v na-
bitém letnim programu si udélala,
Isnelle Natabou. V soucasné dobé
studentka americké univerzity
v Sacramentu. Jednd se 0 196 cm
vysokou odchovankyni varnsdorf-
ského oddilu, ktera pres nékolik

ceskych klubd a druholigovou
souté? 7en ve Spanélsku odedla
za svym snem studovat do USA,
kde nyni hraje NCAA. V soucasné
dobé je soucasti Sirsi rotace Zen-
ského narodniho tymu a na pre-
lomu Cervence a srpna reprezen-
tovala CR na Letnich svétovych
univerzitnich hrach v Ciné. Urgité
zajimavy a obohacujici vecer ne-
jen pro trenéry, ale i déti, které
mohly poznat sportovni a Zivotni
ambice.

V roce 2023 cekd oddil bas-
ketbalu jedno jubileum. V mésici
zari oslavi krasné 75. narozeniny.
Hlavni uddlost je napldnovana
na sobotu 16. zafi a tésit se mud-

zete, kromé setkani soucasnych
i minulych hraca, hracek, trené-
rd a trenérek, i na utkani prvoli-
gového klubu BK ARMEX Décin.
,Jsme rddi, Ze po nékolika letech
znovu zavitd v ramci své pripravy
do varnsdorfské sportovni haly,
a obzvlast po predchozi sezdneé,
kdy v nejvyssi soutéZi dosdhl na
celkové druhé misto, a dokonce
vyhrdl Cesky pohdr. Déin u nds
odehraje pripravné utkdni s né-
meckym tymem Medi Bayreuth.
Timto bychom Vds radi pozvali
nejen na jisté vyjimecnou sobotu,
ale také na vsechna utkdni a akce,
které pro vds pfipravujeme,” zni

z klubu. Zdenék Stroleny

Futsalisté odstartovali pripravu na novou ligovou sezénu

Varnsdorf = Koncem srpna
odstartovala pfiprava salov-
kard Futsal Varnsdorf na dalsi
rocnik v Celostatni lize salové
kopané.

,Spolecné s Lubosem Relichem
jsme se zucastnili ligového gré-
mia v Praze, kde se zhodnotila
uplynula sezéna. Taky jsme si
potvrdili ucast na tu nadchdzejici
sezonu,” prozradil Marcel Mikola-

Sek, vedouci Futsal Varnsdorf.

V lize bohuzel nebude pokra-
Covat Jilemnice, nyni se tedy
resi rozpis turnaji. ,Vypadd to,
Ze na prvni turnaj pojedeme 18.
listopadu do Zlina. Presny rozpis
domdcich turnaji dame co nej-
drive védet. Nejvétsi novinkou je
asi to, Ze od podzimu prihlasu-
jeme bécko do krajské extraligy.
Zacalo s ndmi trénovat dravé

mlddi, tak je nechdme vykopat
pravé v nasi rezervé. Mladiky
dopini hraci, kteri neméli tolik
vytizeni v acku. Svou soutéz bude
hrat také nase stard garda,” po-
kracoval.

Varnsdorf hldsi zmény v ligo-
vém kadru. ,Zatim se ndm snad
podarilo sehnat kvalitniho bran-
kare, ktery chytal futsal za Slavii.
Martin Bulejko a Tadeds Solc hraji

Cesko fotbalovou ligu za Ceskou
Lipu a Liberec. Nevime, jak to
budou stihat. TakZe potrebujeme
jesté sehnat dva kvalitni hrace,
abychom je mohli zastoupit,”
zdlraznil Mikolasek. Cil futsalist{
z Varnsdorfu je jasny. ,,Chceme
se opét dostat do Final Four. Byla
to zkusenost k nezaplaceni,” do-

dal.
Redakce

Senior Lob oviladli novacci Petr Havlicek a

Varnsdorf ® V sobotu 8.cer-
vence se v arealu tenisového od-
dilu TJ Slovanu Varnsdorf seslo
24 tenistl — seniorli — nad 60 let
véku k odehrani jiz dvanactého
rocniku tenisového turnaje ve
ctyrhrach.

Na turnaj pfijeli hraci z Prahy,
Dé¢ina, Opocna, Zebraku, Teplic,
Rumburku, z Frankfurtu nad Mo-
hanem a pochopitelné mistni. Za
nadherného pocasi, kdy teplota
dosahovala pres tficet stupnd,

byli Ucastnici nalosovani do 3
skupin. Hralo se systémem kazdy
s kazdym na jeden set, ndsledova-
la odpoledni ¢ast o umisténi.

Ale hracské nasazeni, soutézi-
vost, smysl pro fair play nechybély
nikomu, takZe cely turnaj probéhl
bez komplikaci a v pohodové na-
ladé. | tentokrat se hrdlo o putov-
ni pohar a dalsi ceny od sponzord
turnaje.

Findlovy zdpas byl dohran
v odpolednim vedru. Zvitézili no-

vackové Petr Havlicek (Rumburk)
a Mirek Soucek (Teplice), ktefi po-
razili varnsdorfské matadory Ton-
du Krej¢iho a Milana Hrazdiru. Na
tfetim misté se umistili borci z Dé-
¢ina Jiri Demuth a Arné Kejdana.

Zajimavosti turnaje: Nejmladsi-
mu hraci bylo 61 let, nejstarSimu
81 let. Souctem véku vsech 24
hracd bylo napocitdno Uctyhod-
nych 1 674 let.

,lento turnaj by nemohl byt
uskutecnén bez pomoci sponzo-

Mirek Soucek

ru, predevsim meéstu Varnsdorf
za prispévek v ramci dotacniho
programu, pdnd Bradika, Slavi-
ka, Celka, Sklendre a firem Hle-
dambyt.cz, BB taxi Blaha, Centra
Ceského Svycarska Krdsnd Lipa,
Slovanu Varnsdorf, HEAD, Severo-
chema, Mr.Bazzar, PC obchod,
Pivovar Kocour, Maso — uzeni-
ny Varnsdorf. Velky dik vsem,”
dodal zavérem organizator turna-
je.

Milan Kluson

Varnsdorf bude hostit mezinarodni volejbalovy turnaj

Varnsdorf = Stava se ui tra-
dici, Ze si ve varnsdorfské spor-
tovni hale daji dostavenicko
Spickové Zenské volejbalové

tymy. Leto$ni rok neni vyjim-
kou.

Mezinarodni turnaj s némec-
kou Ucasti se ve Varnsdorfu bude

konat od patku 8. zafi do nedéle
10. zari. Divaci se mohou tésit
na Liberec, Olomouc, Prostéjov
a némecké Drazdany. Pouze

zapas Olomouc — Prostéjov se
odehraje v patek od 18 hodin
v Olomouci.

Redakce
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Fotbal: Varnsdorf zahajil étrnactou druholigovou sezonu

Varnsdorf ® Druhy rok zahdjil
ve Varnsdorfu na postu trené-
ra Miroslav Holenak. Po prvni
uspésné sezoné se musel vypo-
fadat s odchody nékolika klico-
vych hraca.

Uplynuly roénik FORTUNA:NA-
RODNI LIGY se do historie varns-
dorfského fotbalu zapsal jako
velmi Uspésny. Svérenci Miro-
slava Holefidka totiz dlouhou
dobu atakovali bardzové pricky,
v naslapané tabulce ale nakonec
skondili esti. Tymu ze Sluknov-
ského vybézku se dafilo prevazné
na domacim hristi v Kotliné, kde
v patnacti zapasech stacil nastfilet
rovnou 38 branek. Nejvice z celé
soutéZe. Povedend sezdna samo-
zfejmé spustila zajem ostatnich
klubt o klicové hrace Varnsdorfu.

Do pripravy se tak nezapojilo
hned nékolik hrach. Abdullahi
Tanko prestoupil do Baniku Os-
trava, Patrik Schon odesel do
Jablonce nad Nisou, Adam Ond-
racek nasel nové Utocisté v Opa-
vé, Ondrej Bldha zase v Taborsku.
Po péti letech se rozloucil také
Marek Richter, ktery prestoupil
do Zizkova. Dal$im hra¢tim zase
skoncilo hostovani a vrétili se do
materskych klubd — Jan Sirotnik,
Petr Kurka, David Ludvicek a Pavel
Osmancik. Profesionalni kariéru
navic ukoncil Kristidn Zbrozek.

Novymi tvaremi ve Varnsdor-
fu jsou Kristian Michal z Liberce,
Roman Zélesdk z Ostravy, Domi-
nik Gembicky z Liberce, Martin
Ambler ze Sparty, Filip Firbacher
z Hradce Kralové a brankar Lukas
Pedl z Liberce. Severocesky tym
navic testoval tfi hrace z Afriky.

,AZ sezona ukdze, jestli dokd-
Zeme nahradit hrdce, kteri odesli.
Samozrejmé to bude sloZité, pro-

toZe nam odesli predevsim zkuseni
hrdci. Prisli mladi hraci, kteri maji

svou kvalitu a je to na nich. My se
jim budeme snaZit pomoct, aby se
jim to podarilo,” pravil Holenak.
V pribéhu srpna se navic v kadru
objevil Jakub Kosal. Dvaadvaceti-
lety zéloZnik bude ve Varnsdorfu
hostovat z Hradce Kralové.
Druholigovy celek v letni pfi-
pravé moc pratelskych zédpas(

neodehral, jelikoZ sehral i dva mo-
delové zapasy ,,mezi sebou.” Jinak
ale podlehl Liberci 0:4, jablonec-
kou rezervu porazil vysoko 6:0. V
generalce padl v Teplicich 0:4.

,Celd priprava probéhla podle
pldnu. Zddné komplikace nebyly.
Nastésti i po zdravotni strdnce.
Bylo tam akordt zranéni Dufka
a Pence. Byli jsme v domdcich
podminkdch, ale na to jsme zvykli.
Celkové jsme s pripravou spoko-
Jjeni. Vysledkove to sice bylo jako
na horské drdze, ale bylo to ddno
tim, proti jakym souperim jsme
hrdli. Proti ligovym jsme vysledko-
vé propadli, herné to ale spatné,”
zhodnotil Holendk.

Varnsdorf fotbalem nenudi,
bodii ale moc nesbira

Dalo se ocekavat, Ze to nebu-
de boj o predni pricky. Fotbalisté
Varnsdorfu jsou po Sesti kolech
se tfemi body na predposlednim
misté tabulky. Zatim bez vitézstvi.
Pritom vysledky rozhodné nenudi,
v jejich zapasech padd pomérné
hodné branek. Zatimco doma se-
bral tfi remizy, venku zatim vsech-
no prohral. Vzdy o jednu branku.

Ve zacalo domaci remizou
1:1 proti bécku Olomouce, kdyz
Varnsdorf predvedl dva rGzné
polocasy. V tom prvnim byl jas-
né lepsi, v tom druhém polevil.
,Z prvniho polocasu jsme méli vy-
tézit daleko vice. Byl jsem s pred-
vedenou hrou spokojeny a darilo
se ndm predvadeét styl hry, kterym
se chceme prezentovat. Akordt
jsme méli v néjakych situacich
smdlu. Ale jak to ve fotbalu byvd,
ve druhém polocasu jsme méli
stésti, protoZe souper byl lepsi. To
musim uznat. My si z toho musi-
me vyvodit dasledky, pro¢ tomu
tak bylo. Proc jsme prestali hrdt tu
nasi hru. Nejsem spokojeny s dru-
hym polocasem. Vlylozené jsme Sli

zdpas jenom dohrdt. To je z nasi

strany Spatné. Po prvnim poloca-
su by mé to nenapadlo. Byl jsem
presvédcen, Ze vyhrajeme, ale
nakonec musime byt rddi za bod,
protoZze Olomouc hrdla velmi dob-
re,” pravil Miroslav Holenak.
Nasledoval dlouhy vyjezd do
Opavy, kde tym z Kotliny opét

vykonem nezklamal, presto pro-
hral 0:1. ,Prohrany zdpas nds
samozrejmé mrzi, sehrdli jsme
vyrovnané utkani. V' prvnim po-
lo¢asu jsme byli lehce nebezpec-
néjsi, méli jsme dvé sance, které
jsme méli proménit. BohuZel se
to nepodarilo. Do druhé pétacty-
ricetiminutovky jsme nevstoupili
dobre. Domdci nds prehravali
a vstrelili uvodni branku. Potom
jsme méli tlak zase my, ale bylo to
vzdy jenom po vdpno. Pak uZ jsme
nebezpecni nebyli. ViyloZzenou San-
ci jsme si nevytvorili a tim pddem
jsme uz neméli z ceho vyrovnat,”
litoval kou¢ Varnsdorfu.

Hodné zajimavé utkdni sehrdl
Varnsdorf doma proti VIaSimi.
Skore se prelévalo z jedné strany
na druhou. Zapas nakonec skoncil
plichtou 3:3. ,Vysledek je asi spra-
vedlivy. | kdyZ nds to boli. Jednak
jsme hrdli doma, navic jsme pred
koncem vedli 3:2. Uz jsme verili,
Ze mizZeme vyhrat. Ale souhlasim
s tim, Ze Vlasim hrdla velmi dob-
fe. V druhé puli to vystupriovala.
Hrdlo se ve velkém tempu, hra
se prelévala ze strany na stranu.
Z tohoto pohledu to bylo zajimavé
utkdni. Nas mrzi, Ze jsme ve druhé
puli neproménili dvé sance, kdy
jsme sli sami na branku,” hodnotil
vse Holenak.

Katastrofalni prvni ptle rozhod-
la o porazce 3:4 na Julisce. Dukla
nastfilela Varnsdorfu v dvodnim
polocase ctyfi branky, zlepseny
vykon hostll po zméné stran uz
nestacil. ,V prvnim polocase jsme
podali nejhorsi vykon za mého pa-

sobeni u tymu. Byli jsme ustraseni

a soupefi jsme prakticky nabidli
vedeni, které mohlo byt jesté vys-
si. Hraci Dukly hrdli velmi dobre.
O prestavce jsme hrace trochu ne-
tradi¢nim zptsobem namotivovali
a druhd pétactyriceti minutovka
uz byla z nasi strany o dost lepsi.
BohuZel na vic neZ na kosmetickou

upravu vysledku, to nestacilo,”

konstatoval Holenak.

Prvni vyhra nepfisla ani ve tfe-
tim domdacim utkani proti Sparté
B. Varnsdorf navic musel dohdnét
dvoubrankové manko, zachranil
alespon remizu 2:2. ,My jsme do
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toho zase tak spatné nevstoupili a
herné v prvnim poloc¢ase nepro-
padli. Ale musim pochvdlit Spartu.
Nabidnuté sance a situace uméla
dobre vyresit, pocinala si vybor-
né. A hlavné s tim naklddala da-
leko lépe neZ my. Po zméné stran
ndm uZ nezbyvalo nic jiného neZ
se pokusit alespori vyrovnat. To
se podarilo. Otocit to na vyhru by
bylo vyborné, ale to ndm uz hosté
nedovolili. Za druhy polocas chci
kluky pochvdlit, ale nemtzeme si
dovolit délat takové laciné véci,
jako tomu bylo v tvodnim déjstvi.
My soupere nedokdZeme potres-
tat, ale on nds ano. Verim, Ze to
v dalsim zdpase napravime. Nase
zapasy asi bavi, ale radsi bych nu-
dil a konecné vyhrdl,” zhodnofil
vse kou¢ Varnsdorfu.

Vyhrat se nepodafilo ani v Lisni,
kde Varnsdorf jesté v 64. minuté
ved|. Nakonec ale prohral 1:2.
,Bylo to tezké utkani, oba tymy se
zrovna nenachdzi v klidnych vo-
ddch tabulky. Potfebujeme sbirat
body, coZ se ndm nedari. Kluci byli
v uvodu nervozni, pak se ale uklid-
nili a sli do vedeni. Chtéli jsme
hrdt porad stejné, ale druhy polo-
cas jsme bohuZel nezvlddli. Chtéli
Jjsme dobre branit a zvlddnout to
v tomto velkém vedru. Liseri na-
opak zacala vic béhat, prehrdvala
nds a dala dva gdly. Dostali jsme
zbytecny gdl po standardce, coZ se
u nds neustdle opakuje. Jsme hlu-
pdci, opakujeme chyby a nemélo
by se to stdvat. Domdci si za tim
obratem sli, a nakonec zaslouZzené
vyhrdli,” pfiznal Holerak.

SeveroceSi pokracuji v MOL
Cupu. V prvnim kole tuzemské
pohdrové soutéze vyhrali 4:1 na
pudé diviznich Kosmonos, v dal-
Si fazi ¢ekd na Varnsdorf Kladno,
dalsi souper z divize. ,,Myslim, Ze
to bylo klasické pohdrové utkd-
ni na krdasném travniku.V prvni
pali jsme Sli rychle do vedeni,
dalsi sance jsme ale nedali a pak
nechali domdci zbytecné vyrov-
nat. Po prestdvce se hrdlo uz jen
na souperfové poloviné a tremi
brankami jsme rozhodli. Jsme
radi za postup,” zhodnotil utkani.
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