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PROPOZICE

Asociace skolnich sportovnich klubi Ceské republiky

a DDM Décin

vyhlasuji

okresni finale POHARU ROZHLASU Kat. lIl. a IV.

Z povéieni OR ASSK Dé&&in pofada ZS namésti Vamsdorf a DDM Dé&é&in

A) VsSeobecha ustanoveni

1. Termin konani:
2. Poradatel:

3. Misto konani:

4. Organizacni pracovnici:
5. Kontakt—garant soutéze:
6. Ucastnici:

7. Informace
8. Prihlasky:

9. Prezentace:

10. Rozhodci:
11. Startovneé:

16. kvétna 2016

ZS namésti Varnsdorf, DDM Décin, OR ASSK Décin, AO
Varnsdorf

méstsky stadion ve Varnsdorfu — umély powrch

Ladislav Kubigek, Vaclav Zemler, Tomas Smidilek

mobil: 737236953

kategorie lll. a IV. chlapci a dévcata; discipliny dle obecnych propozic
ASSK

email: info@zs-namesti.cz

do 12. kvétna 2016 — elektronicky (pfijmeni, jméno, datum narozeni,
tfida a disciplina) na adresu info@zs-namesti.cz

v den zavodu do 8.15 hodin v kancelari zavodu:

druzstva predkladaji soupisku ASSK podepsanou feditelem pfislugné
Skoly; v kolonce poznamky se kazdy zak podepisSe; pfipadné zmény
na misté do pocitace

rozhodci zajisti poradatel

K¢ 200,-; v pripadé obsazeni vSech kategorii KE 400,-; startovne
vybira zastupce DDM Dé&¢in pani L. Kucerova (608215917); jizdne na
viastni naklady vysilajici organizace



B) Technicka ustanoveni

12.Podminky ucasti: soupiska druZstva potwrzena feditelem $koly; za zdravotni zplsobilosti
zodpovida vysilajici skola; pedagogicky dozor; vhodné obleceni a
obuv (zakazany kopacky!); soutéz probiha podle vSeobecnych
souté&Znich podminek ASSK CR a pravidel atletiky.

13.0mezeni startu: zavodnik mlZe startovat nejvySe ve dvou disciplinach a stafeté; za
druzstvo mohou startovat tfi zavodnici v jedné disciplingé, z nichZ dva
lep$i boduji; druzstvo tvofi max. 12 é&lenl; stafety mohou startovat
dvé, boduje ta rychlejsi

14.Bodovani: dle tabulek CAS

15. Namitky: Podle SRV dolozené vkladem 200 - K&.

16. Ceny: Druzstva na prvnich tfech mistech obdrzi diplomy a ceny

17. Poznamka: ucastnici soutéze nejsou pojisténi proti Urazim ani kradezim a

ztratam, poradatel nezodpovida za osobni véci hracu;
doporucujeme skolam, aby uzavreli pro zaky individualni
pojisténi. (viz.Manual str. 33/ 12-13)

Vaclav Zemler
Garant a hl. poradatel souteze



POHAR ROZHLASU - OKRESNIi KOLO - 16. 5. 2016 — VARNSDORF

CASOVY PORAD - HARMONOGRAM SOUTEZI

CAS BEHY DALKA VY3SKA KOULE MiCEK
9.00 60M STZI STZI MLZY,STZY STZI MLZI
9.25 60M MLZI MLZI

9.45 60M MLZY

10.05 60M STZY

10.20 1500M STZI STZY MLZY
10.40 1000M MLZI | MLZY,STZY MLZI, STZI

11.00 600M MLZY

11.20 800M STZY

11.40 4X60M STZI

11.55 4X60M STZY

12.10 4X60M MLZI

12.25 4X60M MLZY

13.30 VYHLASENI VYSLEDKU

Ve skoku dalekém a ve skoku vysokém se zavodi ve 2 sektorech soubézné.
Dalka, koule a micek — po 4 pokusech.

BéZecké discipliny maji pfednost pred technickymi.

Skok vysoky:

MLZI = MLADSI ZACI/110 dale po 4 centimetrech

MLZY = MLADSI ZAKYNE/100 déle po 4 centimetrech

STZI = STARSI ZACI/130 dale po 4 centimetrech

STZY = STARSI ZAKYNE/110 ddle po 4 centimetrech

Kopacky nejsou povoleny, Vsichni zavodnici jsou povinni se vcas dostavit ke své
discipliné a k prezentaci ve sportovnim uboru a obuvi.




