Mésto Varnsdorf, Komise

pro télovychovu a sport Rady
mésta Varnsdorfu ve spolupraci
s TJ Slovan Varnsdorf-oddilem
atletiky a Anezka Drahotova

Vas srdecné zvou na

Silvestrovsky béh Varnsdorfem 2014 - 50. ro¢nik
a 19. cyklisticky zavod horskych kol

31.12. 2014 v 9.30 hodin, namésti E. Benese, Varnsdorf

feditel zavodu:  Zbynék Simak, Jaroslava Skalickd — béhy, Vaclav Zemler - cyklistika
hlavni rozhodc¢i:  Rudolf Synek
privodnislovo:  Jaroslav Frolik

prihlasky: na misté od 8.30 hod., nejpozdé&ji 30 minut pred vlastnim zavodem

startovné: dospéli 50 K¢, dorost a juniofi 20 K¢, Zactvo zdarma

Satny: vjidelné ZS ndmésti

lékaFska sluzba:  CCK Varnsdorf (vsichni zavodnici zodpovidaji za sviij zdravotni stav)

ceny: prvni tfi zavodnici v kazdé kategorii obdrzi ceny a diplom

2010 a pozdéji  predskolni déti - hosi 50 m milafi open (dorostenci, juniofi, muzi) 1650 m
2010 a pozdéji  predskolni déti - divky 50 m milarky open (dorostenkyné, juniorky, Zeny) 1650 m
2007-2009 predskolni déti - hosi 100 m Zeny nar. 1979 a drive 1650m
2007-2009 predskolni déti - divky 100 m Zeny OPEN 5000 m
2005-2006 predzaci - hosi 300 m muzi nar. 1975 a pozdéji 5000 m
2005-2006 predzaci - divky 300 m 1965-1974 muzi do 49 let 5000 m
2003-2004 nejmladsi zaci 600 m 1955-1964 muzi do 59 let 5000 m
2003-2004 nejmladsi zakyné 600 m 1954 muzi 60 let a starsi 5000 m
2001-2002 mladsi Zaci 800m VloZené zavody: hod védleckem na nudle a vlastni muze
2001-2002 mladsi zakyné 600 m — Zeny vSech kategorif

1999-2000 starsizac 1650 m vrh kladou z lesa Ceského

1999-2000 starsi zakyné 800 m — muzi vSech kategorii

Cyklisticky zavod horskych kol pod zastitou ZS namésti E. Benese

Kategorie:

Veterdni: 1955-1964, VeteraniI - 1954 a starsi

Muzi IT - 1965-1974, Muzi 1 1975-1984, Muzi 1985-1995

Juniofi - 1996-1998, Starsi zaci 1999-2001, Mladsi Zaci 2002-2004
Zeny do 40 let (1975) a Zeny 40 let a starsi

Startovné: dospéli 70 K¢; déti a juniofi 30 K¢

Pocet kol (stejnd jako u 5 km trati): upfesnéno u prezentace

Zdveérecna ustanoveni:

Zdvodi se dle platnych pravidel atletiky a cyklistiky - vZdy vsak s dobrou ndladou. Vijjimky tvori Zeny v hodu vdleckem a muZzi v hodu klddou.
Kazdy dcastnik startuje na vlastni nebezpeci a ruci za sviij zdravotni stav. V jidelné ZS ndmésti je pro zdvodniky k dispozici teply caj a qulds.
Poradatelé preji vsem dcastnikiim mnoho sportovnich dspéchd, pfijemny pobyt v nasem mésté, mnoho stésti, zdravi a osobni spokojenosti
v novém roce 2015.
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